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1 Junger Fischadler

Die ausgeflogenen Jungvdgel lassen sich durch
ihre hell gerdnderten Federn von den Altvogeln
unterscheiden. Foto: P. U. Heuer.

In Mitteleuropa sind Fischadler Zugvé-
gel, die den Winter im tropischen Afrika
stdlich der Sahara verbringen. Jedes Jahr
wandern sie von dort aus in ihre Brutge-
biete. Diese befinden sich vor allem in Po-
len und in Ostdeutschland, einige briten
in Niedersachsen. Die Adler treffen dort ab
Ende Mérz ein. Im August und September
brechen sie wieder in die Winterquartiere
auf (Abb. 2).

Weltweit gesehen sind Fischadler auf allen
Kontinenten zu Hause. Sie briiten in Nord-
und Mittelamerika, in Nord- und Osteuro-
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pa, an einigen Kisten des Mittelmeeres,
in groBen Teilen Asiens bis zum Indischen
Ozean, in Teilen Afrikas sowie an den Kus-
ten Australiens. Je warmer das Klima in
den einzelnen geographischen Regionen
im Herbst und Winter ist, desto weniger
ziehen die Fischadler nach ihrer Brut in
andere Gebiete zur Uberwinterung.

Anpassung/Kennzeichen

Ein Fischadler ernahrt sich ausschlieBlich
von Fisch und ist speziell an eine Jagd
auf diese Tiere angepasst. Im Suchflug
fliegt er ein Gewasser ab, Uber erfolgver-
sprechenden Stellen bleibt der Adler im
Ruttelflug in der Luft stehen, bis er eine
Beute entdeckt hat. Dann stirzt er sich
mit den Krallen voran steil ins Wasser,
um sie damit zu packen. Die Fligel des
Fischadlers kdnnen besonders weit Gber
den Rucken geschlagen werden. Dadurch
bekommt der Adler den nétigen Auftrieb,
um sich mit seiner manchmal schweren
Beute aus dem Wasser herauszuarbeiten
(Abb. 3, 11). Die FuBe besitzen starke,
runde Krallen, die Unterseite der Zehen
ist rauh. Beides erleichtert das Halten der
glitschigen Nahrung. Flr einen besseren
Griff beim Transport der Beute kann pro
FuB eine Zehe nach hinten gewendet wer-
den. Die Nasenldcher lassen sich gegen
das Eindringen von Wasser verschlieBen.
Nach dem Fang des Fisches fliegt der Adler
samt Beute von der Wasseroberflache auf,
schittelt sich und richtet seine Beute, Kopf
voran, parallel zu seinem Kérper aus. Der
Fisch wird mit beiden FuBen gehalten,
die dabei hintereinander stehen. Er steu-
ert eine ungestorte Sitzwarte an, um den
Fisch Stlck fur Sttick zu zerkleinern. Dazu
ist der Schnabel mit einer Gberlangen Spit-
ze ausgestattet (Abb. 4).

Der Fischadler gibt sich in Ruhestellung zu
erkennen durch eine weiRRe Unterseite, ein
durchgehend braunes Riickengefieder, ei-
nen braunen Uberaugenstreif im sonst wei-
Ben Gesicht und einen leichten Federschopf
am Hinterkopf (Abb. 1, 4). Ménnchen und
Weibchen sind nur schwer voneinander zu
unterscheiden. Einen Anhalt gibt eine un-
terschiedlich ausgepragte Farbténung der
Brust. Bei den Weibchen ist sie meist etwas
braunlicher als beim Méannchen. Allerdings
ist die Farbtdnung zwischen den einzelnen
Individuen sehr variabel und damit kein ver-
lassliches Kennzeichen. Im Flug zeigt der
Fischadler lange, schmale und oft leicht
angewinkelte Schwingen, die Flligelspann-
weite betragt bis zu 170 cm.
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2 Von Kontinent zu Kontinent

Fischadler sind Zugvégel, die den Winter im
tropischen Afrika stdlich der Sahara verbringen.
Skizze Naturschutzring Dummer / F. Kérner.
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Ausgangszustand / Bestandssituation
Der Fischadler gilt in Niedersachsen als
.vom Aussterben bedroht”, in Deutsch-
land als ,stark gefahrdet” und ist in der
europdischen Vogelschutzrichtlinie auf-
gefuhrt, mit der sich die Mitgliedstaaten
der EU verpflicht haben, wesentliche MaB-
nahmen zur Erhaltung, Wiederherstellung
und Neuschaffung von Lebensrdaumen
bedrohter, wildlebender Vogelarten um-
zusetzen.

Da der Adler ausschlieBlich Fisch frisst,
wurde er vom Menschen lange Zeit als
Nahrungskonkurrent angesehen. Fischad-
ler wurden in Deutschland im 19. und teils
noch im 20. Jahrhundert intensiv durch
den Menschen verfolgt. Es kam zu einer
dramatischen Abnahme der Bestande.

In Westdeutschland fihrte die Verfol-
gung 1963 zur Ausrottung der Art, deren
Vorkommen hier mit insgesamt Gber 90
historischen Brutplatzen fur die Zeit von
ca.1800 bis 1963 belegt ist (SCHMIDT
1995). Seit etwa 1950 kam es durch Ver-
giftung mit DDT und den Einsatz anderer
langlebiger Schadlingsbekdmpfungsmit-
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3 Fischadler mit gefangenem Beutefisch auffliegend. Foto: B. Volmer.

tel in der Landwirtschaft auch noch zum
Rickgang des Bruterfolges. Viele Paare
briteten gar nicht mehr, anderen zerbrach
das Gelege, da DDT zu dunnschaligen
Eiern fuhrt. Der Fischadler war aus den
westlichen Bundeslandern vollstandig ver-
schwunden. Die Art konnte sich nur noch
in Ostdeutschland, in Teilen von Mecklen-
burg und Brandenburg, halten.

Ab etwa 1970 erholte sich der Bestand
durch Einstellung der Bejagung langsam
wieder. Der Riickgang der DDT-Belastung
durch Ausbringungsverbote bzw. -ein-
schrankungen in Europa in den 1970er
Jahren und eine intensive Betreuung der
Nistplatze wirkten sich ebenfalls positiv
aus, in vielen Regionen nahmen die Be-
stande der Art wieder zu. Der Fischadler
breitet sich seither nach Westen und Stiden
aus. Im Jahr 2009 briteten ca. 550 Fisch-
adlerpaare in Deutschland. Dies entspricht
5 % des europaischen Bestandes (ADEBAR
2014). Der Verbreitungsschwerpunkt liegt
nach wie vor im Osten Deutschlands an
der Muritz. In Niedersachsen britete das
erste Fischadlerpaar wieder 1991, im Jahr

2015 waren es 18 Brutpaare, vorwiegend
im Bereich zwischen Weser und Elbe (ANN
2015).

Lebensraum
Fischadler bendtigen zur Nahrungssuche
fischreiche und offene Gewasser. Es kann
sich dabei sowohl um kleine Fischteiche,
groBe Seen oder Kistengewasser als auch
um Flusse oder Kanéle handeln. Zur Brut-
zeit werden Gewasser gewodhnlich bis zu
einer Entfernung von 5 km vom Horst
entfernt aufgesucht. Bei der Wahl des
Nistplatzes sind Fischadler recht flexibel.
Ublicherweise briiten sie in der Spitze
groBer Bdume, meist Kiefern, oder auch
abgestorbener Baume, die die Umgebung
deutlich Gberragen und innerhalb oder au-
Berhalb von Waldungen stehen kénnen.
Daneben nutzen die Adler zunehmend
auch andere exponierte Horststandorte.
1938 wurden erstmals Bruten auf Mas-
ten von Hochspannungsleitungen beob-
achtet. Heute briten 75% aller Paare in
Deutschland auf Masten.
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4 Im flachen Wasser stehender Altvogel. Da seine Nahrung ausschlieBlich -_— 3

aus Fisch besteht, ist die Bindung an Gewasser existenziell. Foto: B. Volmer. - NaFor/BSH 2/16
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Selbst gebaute Nester auf Stromleitungs-
masten sind haufig nicht so stabil wie
Baumhorste und herunter fallendes Nist-
material kann zu technischen Problemen
fuhren. Aus diesem Grund werden seit
etwa 1970 in Ostdeutschland von Natur-
schutzverbanden in Zusammenarbeit mit
den Stromversorgern stabile Nistunterla-
gen oben auf Gittermasten angebracht.
Diese wurden sehr gut angenommen. So
gelang es durch Bereitstellung von Nist-
hilfen, Brutansiedlungen - und damit die
Bestande - gezielt zu fordern (SCHMIDT
1993) (Abb. 5-10).
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DER FISCHADLER
AM DUMMER

Das Artenschutzprojekt

Auf ihrem Zug ins Brutgebiet bzw. Uber-
winterungsgebiet rasten Fischadler regel-
maBig im April und Mai bzw. im August
und September am Dimmer. Als Brut-
vogel im Dimmergebiet war der Adler
jedoch ein Jahrhundert lang verschollen.
Im Jahr 2004 kam es zu einer spontanen
Ansiedlung, seitdem brutet er alljahrlich.
Maéglich wurde die Ansiedlung durch ein
Artenschutzprojekt des Naturschutzring
Dummer.

Ausreichend Nahrung und ein Nistplatz -
beides muss vorhanden sein, damit sich
ein Fischadler als Brutvogel ansiedelt. In
erster Linie ist das Brutvorkommen des
Fischadlers jedoch durch das Angebot
geeigneter Nistplatze limitiert und meist
nicht durch die Nahrungsgrundlage, wie
bei anderen Greifvogeln (SCHMIDT &
MULLER 2008). So erwies es sich auch
am Dimmer: Wéhrend es im Gebiet durch
den See, seine Zu- und AbflUsse und ein
Netz an Kleingewdssern und Teichen, ein
ausreichendes Nahrungsangebot gab, be-
stand dagegen an geeigneten Nistplatzen
groBer Mangel. Inspiriert durch die Beob-
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achtung eines erfolglosen Nistversuches auf einem Strommast
durch einen Fischadler, installierte der Naturschutzring DUmmer
seit 2004 mit der Unterstitzung verschiedener Partner mehrere
Nistplattformen rund um den See. Von 2004 bis 2015 brlteten
ein bis maximal drei Fischadlerpaare im Dimmergebiet auf diesen
jeweils bereitgestellten Nistplattformen. In diesem Zeitraum wur-
den insgesamt 45 junge Fischadler fligge. Nicht nur die Eignung
des Gebietes als Lebensraum fuhrte zur Wiederansiedlung des
Adlers, die Voraussetzung dafiir war auch ein Uberregionaler
Bestandsanstieg der Art in Europa.

Das Vorkommen am Dimmer bildet den westlichsten Vorposten
in Norddeutschland und ist von den nachstgelegenen Brutvor-
kommen mehr als 60 km entfernt. Derart isolierte Vorposten
erldschen meist wieder, wenn sich nicht weitere Paare in der
N&he ansiedeln (LANGGEMACH et al. 2008). Eine Férderung der
Ansiedlung durch die Bereitstellung einer gréBeren Anzahl von
Nisthilfen war daher sinnvoll, um das Vorkommen am Dimmer
zu sichern. Das Angebot an Nisthilfen im Dimmergebiet belauft
sich deshalb mittlerweile aktuell auf sieben. Vier befinden sich
auf Masten einer Hochspannungsleitung nérdlich des Sees und
weitere drei auf Holzmasten, nérdlich, westlich und
stdlich des Sees.

Drei Nisthilfen wurden mit Unterstiitzung des Vereins
fur Umwelt- und Naturschutz Bohmte e.V. und des
Landkreises Diepholz, Fachdienst Naturschutz instal-
liert. Drei weitere wurden Uber ein Artenschutzprojekt
Fischadler errichtet, geférdert durch das Land Nie-
dersachsen. Der Bau einer Nisthilfe wurde dabei von
der Sielmann-Stiftung finanziell unterstitzt. Die RWE
(heute Westnetz GmbH) half wiederholt tatkraftig bei
der Installation von Nistplattformen auf Gittermasten
(Abb. 5-7).

5-10 Kunsthorste auf Masten
werden von Fischadlern als
Nistplatz angenommen.

Fotos: F. Kérner.
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BRUTSAISON

Familienleben

Ab Ende Maérz treffen die Fischadler am
Horst ein. Ab April beginnt die Brutzeit.
Sie dauert etwa 34-40 Tage. Bei der Brut
wechseln sich Mannchen und Weibchen
ab. Sind die Jungen geschlipft, bleibt das
Weibchen zur Fitterung und zur Bewa-
chung vor Feinden am Nest, das Mann-

Der Horst spielt auch danach noch als
Beutelbergabeplatz eine wichtige Rolle.
AnschlieBend bleibt der Familienverband
noch etwa 2 — 6 Wochen bestehen, bis
die Jungvogel im September zusammen
mit den Altvdgeln die Reise in die Winter-
quartiere antreten.

chenist fur die Versorgung der Familie mit
Fisch zustéandig. Das Mannchen sitzt in
Ruhezeiten oft auf einer an der Nistplatt-
form angebrachten Metallstange oder auf
einem Seitenarm eines Gittermasten, um
Wache zu halten (Abb. 12-15).

Sind die Jungvdgel herangewachsen,
gehen beide Eltern auf Fischfang. Eine
Fischadlerfamilie mit drei Jungen benétigt
in der Brutsaison zwischen 70 — 80 kg
Fisch. Nach 55-60 Tagen sind die Jun-
gen voll flugfahig, dann ist es Mitte
bis Ende Juli geworden. Die Jungen
mussen bis zu 7 Wochen von den
Elterntieren gefiihrt werden, bis

sie den Horst verlassen.

11 Der Fischadler ist ein gewandter Fisch-
jager. Hoch oben in der Luft spaht er seine
Beute aus und sturzt sich
dann, Krallen voran, auf die
Wasseroberflache herab. Manches
Mal gerét er dabei zum Teil unter Wasser
und muss sich durch kraftige Fligelschlage
wieder daraus befreien. Skizze F. Kérer.

DATEN ZUM FISCHADLER AM DUMMER MIT 45 FLUGGEN JUNGVOGELN

2003: Juni - intensive Balz und Nestbauversuch eines 2007: 1 Brutpaar mit 2 fliggen Jungvogeln
Fischadlers auf einem Hochspannungsmasten 2008: 1 Brutpaar mit einem fliggen Jungvogel
2004: 1 Brutpaar mit einem flliggen Jungvogel 2009: 2 Brutpaare mit 3 fliiggen Jungvégeln
2005: 1 Brutpaar mit 3 fliggen Jungvogeln 2010: 2 Brutpaare mit 5 fliggen Jungvégeln
2006: keine Brut, jedoch ein Horstpaar. Erst Mitte Mai traf ein 2011: 2 Brutpaare mit 5 fliiggen Jungvégeln

Weibchen am Horst ein, zundchst ohne Partner. Ende Mai 2012: 3 Brutpaare mit 9 fliggen Jungvogeln
gesellte sich ein Mannchen hinzu. Es handelte sich dabei ’ . ) )
jedoch um ein anderes Mannchen als in den Vorjahren. 2013: 3 Brutpaare mit 4 fltiggen Jungvogeln
Das Paar hielt sich bis in den Juli hinein im Horstbereich auf. 2014: 2 Brutpaare mit 6 fluggen Jungvégeln
2015: 2 Brutpaare mit 6 fliggen Jungvogeln
NaFor/BSH 2/16



12 Zu Beginn der Brutsaison wird das
Nest zum Schutz vor Wind ordentlich
aufgestockt, in der Mitte entsteht eine
tiefe Mulde.

14 Das Weibchen nimmt sich viel
Zeit fur die Futterung. Es zerkleinert
die Nahrung und reicht sie Brock-
chen fur Brockchen an die Kuken.

Fotos 12-15: P. U. Heuer.

13 Der Horst wird gegen
fremde Fischadler und
andere Eindringlinge
gemeinsam verteidigt.

15 Die fast fliggen Jungvégel kédnnen
die Nahrung eigenstandig zerkleinern.
Noch wirken sie mit ihren langen
Schwingen sehr unbeholfen.
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Gefahrdung heute

Seit dem Verbot von DDT ab Anfang der
1970er Jahre in Europa und der Einstel-
lung der Bejagung haben sich die Bestan-
de hier deutlich erholt und nehmen in
vielen Regionen noch immer zu. Durch
die langsame Ausbreitung in weitere Re-
gionen waren die Fischadler am Dummer
fur einige Jahre die am weitesten nach
Westen vorkommenden Brutpaare in
Mitteleuropa. Heute hat die Art auch die
Niederlande als Brutgebiet erobert, 2015
britete erstmals ein Paar dort (SOVON
2015). Nach und nach wurden auch Re-
gionen zwischen Ostdeutschland und

16 Vergleich der
Flugsilhouetten.
Skizze F. Korner.

dem DUmmer wieder besiedelt, wie das
Wesergebiet und das Steinhuder Meer
(Okologische Schutzstation Steinhuder
Meer, NABU Stiftung Nationales Naturer-
be), dort ebenfalls durch unterstitzende
Installation von Nisthilfen.

Die Gefahrdungen des Fischadlers liegen
heute vor allem auf den Zugwegen in die
Winterquartiere sowie in den Uberwinte-
rungsgebieten selbst. So werden Greifvo-
gel, unter ihnen auch der Fischadler, auf
den Zugrouten und im Uberwinterungs-
gebiet nach wie vor bejagt (MEYBURG et
al. 2015). Auch flhren starke Veranderun-

Fischadler

Mausebussard
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gen der Landschaft im westafrikanischen
Winterquartier und ein verringertes Nah-
rungsangebot durch Gewasserverschmut-
zung, Belastung der Nahrung mit Pflan-
zenschutzmitteln und Schwermetallen zu
hoher Sterblichkeit (BAUER et al. 2005).
Todesopfer gibt es immer wieder auch an
Stromleitungstrassen und Windkraftanla-
gen (P. GOERKE, pers. Mitt).

Gefadhrdungen einzelner Fischadlerpaare
(-familien) sind auch am Brutplatz maglich,
insbesondere durch Stérungen wahrend
der Brut- und Nestlingsphase. Werden sie
vom Menschen im Bereich ihres Nestes
gestort, verlassen sie sofort ihren Horst.
Das kann zur Folge haben, dass die unbe-
aufsichtigten Eier geplindert werden oder
- im schlimmsten Fall - sogar die Kiken
erbeutet werden.
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